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CIRCOLARE N. 124 

 
Ai docenti della Scuola Secondaria di Primo Grado 

Agli alunni e alle famiglie   

Al DSGA 

Al personale ATA 

Al sito Web della scuola 

 

Oggetto: Avvio progetto didattico di avviamento alla pratica sportiva del judo: “Judocando”. 

 

Si comunica l’avvio del progetto in oggetto rivolto agli alunni di Scuola Secondaria di Primo Grado in 

vista della partecipazione ai Campionati Studenteschi anno scolastico 2023/2024. 

 

Scheda sintetica del progetto: 

 

Il progetto avrà la durata complessiva di 30 ore e si svolgerà nei mesi di gennaio, febbraio, marzo, aprile e 

maggio, in orario extrascolastico.  

 

Si riporta di seguito il calendario degli appuntamenti: 

 

 MESE GIORNO  ORE 

1 Gennaio Martedì 23 Dalle 15:00 alle17:00 

2  Martedì 30 Dalle 15:00 alle17:00 

3 Febbraio Giovedì 1 Dalle 15:00 alle17:00 

4  Giovedì 8 Dalle 15:00 alle17:00 

5  Giovedì 15 Dalle 15:00 alle17:00 

6  Giovedì 22 Dalle 15:00 alle17:00 

7 Marzo Martedì 5 Dalle 15:00 alle17:00 

8  Martedì 12 Dalle 15:00 alle17:00 

9  Martedì 19 Dalle 15:00 alle17:00 

10  Martedì 26 Dalle 15:00 alle17:00 

11 Aprile Giovedì 4 Dalle 15:00 alle17:00 

12  Martedì 9 Dalle 15:00 alle17:00 

13  Martedì 16 Dalle 15:00 alle17:00 

14  Martedì 23 Dalle 15:00 alle17:00 

15 Maggio Martedì 7 Dalle 15:00 alle17:00 

 

 

 

 

 

DOCENTE RESPONSABILE Prof. Carlo Migliorisi 

CLASSI COINVOLTE Tutte le classi della Scuola Secondaria di Primo Grado 

SPAZI Palestra dell’Istituto 

ATTIVITA’ PREVISTE Judo 
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In base ad esigenze scolastiche il presente calendario potrebbe subire delle variazioni. 

Gli alunni interessati a partecipare al progetto in oggetto dovranno produrre certificato medico per attività 

sportiva non agonistica.  

Si allega il modulo di autorizzazione da consegnare, insieme al certificato medico al Prof. Migliorisi Carlo 

entro il 22 gennaio 2024.  

 

  

 

         Il Dirigente Scolastico 

        Prof. Antonio Boschetti 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi 

dell’art. 3, comma 2, del D.lgs. n. 39/93 
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